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S'informer
      Développer son esprit critique
                                                   Eviter les intox

Evaluation et fiabilité des sources



Faits ou opinions ?
Les faits constituent une vérité vérifiable (information).
L'opinion est un jugement porté sur des faits (avis).

La distance entre la Terre et le Soleil est en moyenne de 149 597 870 km.1.
Mon chat est le plus beau du monde.2.
La température est de 18 degrés aujourd'hui.3.
Il fait vraiment chaud dehors.4.
Le portrait de Mona Lisa est la meilleure oeuvre de Leonard de Vinci.5.
Les bibliothécaires font peur.6.
La révolution française a été l'événement le plus marquant de l'histoire.7.
Morges se situe dans le canton de Vaud.8.
Einstein est un scientifique qui a contribué à la science beaucoup plus que Thomas Edison.9.
Les morgiens et morgiennes sont vraiment très intelligent·es !10.



Introduction

Qu'est-ce qu'une source fiable ?1.

Comment déterminer la crédibilité d'un site web2.

Réseaux sociaux, de quoi se méfier ?3.

Fake news, les comprendre et les contrer4.

Plan

Présentation complète disponible à l'adresse : 
https://bibliotheque.marcelin.ch/ard

https://bibliotheque.marcelin.ch/ard


Fiabilité des informations
Réflexes à avoir pour évaluer un site ou un article

Identifiez l'auteur / l'autrice de l'information

Cherchez la source de l'information

Est-ce un fait ? Une opinion ?

Cherchez l'information sur plusieurs sites

Vérifiez la date de l'information et des photos

Méfiez-vous des affirmations chocs

Vérifiez avant de partager



Evaluer un site web

L’URL me paraît cohérente et
sécurisée

Les sources sont clairement citées

Les mentions légales sont
facilement accessibles

La structure du site et claire Les objectifs du site me
paraissent clairs (vente,
information, opinion...)

Le site est régulièrement
mis à jour

Le niveau de langue me semble
adapté au public du site 



http://www.gymnase-morges.ch

protocole du web://world wide web.nom de domaine.extension

HTTPS = variante du HTTP,
sécurisée. Garantie que le site
est fiable et n'est pas un site

pirate

Exemples d'extensions :
.com = sites commerciaux
.org = sites d'organisations
.gov = site gouvernemental américain
.admin.ch = site gouvernemental suisse
.unil.ch = site de l'université de Lausanne
.ch, .fr, .de, .it, .es = extensions géographiques

Analyse de l'URL
Evaluer un site web

http://www.gymnase-morges.ch/
http://www.gymnase-morges.ch/
http://www.gymnase-morges.ch/
http://www.gymnase-morges.ch/


https://www.bag.admin.ch/bag/fr
écran capturé le 29.11.2023

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home.html


http://www.sante-nutrition.org 
écran capturé le 29.11.2023

http://www.sante-nutrition.org/


https://www.planetesante.ch/Magazine/Alimentation-et-nutrition

écrans capturés le 18.12.2023

https://www.planetesante.ch/Magazine/Alimentation-et-nutrition


Réseaux sociaux

Est-il rattaché à une source sûre ? 
journal reconnu
expert·e reconnu·e du domaine

Que met-il en avant dans sa description ?
Contenu à but informatif/ludique, page de memes…

Cite-t-il ses sources dans les publications ?

Attention aux certifications ! Elles ne
garantissent pas la fiabilité d'une information !

Déterminer la fiabilité d'un compte



Réseaux sociaux

Les algorithmes cernent et ciblent vos habitudes
Des contenus et des comptes en lien avec vos intérêts
vous sont proposés

Création d'une "bulle" dans laquelle on peut avoir
l'impression que nos valeurs/intérêts sont
majoritairement partagés

Prendre garde aux chambres d'écho



Nouvelle non vérifiée
dont l'origine est

difficile à identifier,
qui peut se répandre

de manière
involontaire et se

propage rapidement.

Fake
news

Théorie du
complot

Rumeur Deepfake

Information
délibérément

fausse ou truquée
voulant se faire

passer pour vraie.

Repose sur l'idée que
tout est caché au

citoyen par un petit
groupe de gens

puissants qui
agissent dans l'ombre.

Information (surtout
vidéo) truquée
conçue à l’aide

d’une intelligence
artificielle.



https://www.youtube.com/watch?v=-
mvWcw7mlHg

Deepfake

https://www.youtube.com/watch?v=-mvWcw7mlHg
https://www.youtube.com/watch?v=-mvWcw7mlHg


Fake news

Selon vous, dans quels buts existent les fake news ?



Fake news

Pour influencer politiquement
Décrédibiliser des opposant·es ou renforcer son propos

Pour faire le buzz
Une fake news vraisemblable peut se propager rapidement et
augmenter la fréquentation d'un site à des fins économiques

Pour des raisons humoristiques

Pourquoi ça existe ?



TURBAN, Paul 2020. Etats-Unis : Donald Trump a dépassé la barre des 20'000 mensonges depuis son élection. RTL [en ligne]. 13 juillet 2020. [Consulté

le 10.02.2023]. Disponible à l'adresse : https://www.rtl.fr/actu/international/etats-unis-donald-trump-a-depasse-la-barre-des-20-000-mensonges-

7800667836

Fake news

https://www.rtl.fr/actu/international/etats-unis-donald-trump-a-depasse-la-barre-des-20-000-mensonges-7800667836
https://www.rtl.fr/actu/international/etats-unis-donald-trump-a-depasse-la-barre-des-20-000-mensonges-7800667836


Fake news

LE TEMPS 2024. L’UDC Andreas Glarner contraint de payer les frais de justice occasionnés par son “deepfake” de Sibel Arslan. Le  temps [en ligne].

05 janvier 2024. [Consulté le 09.01.2024]. Disponible à l'adresse : https://www.letemps.ch/suisse/l-udc-andreas-glarner-contraint-de-payer-les-

frais-de-justice-occasionnes-par-son-deepfake-de-sibel-arslan

Fin 2023 en Suisse, un conseiller
national UDC a été condamné
par la justice et contraint de
verser presque 4000.- d’amende
pour avoir créé un deepfake
d’une adversaire politique.

https://www.letemps.ch/suisse/l-udc-andreas-glarner-contraint-de-payer-les-frais-de-justice-occasionnes-par-son-deepfake-de-sibel-arslan
https://www.letemps.ch/suisse/l-udc-andreas-glarner-contraint-de-payer-les-frais-de-justice-occasionnes-par-son-deepfake-de-sibel-arslan


Images truquées
Modifications, retouches…



A partir d'une seule image,
plusieurs messages,

politiques ou non, peuvent
être dégagés en fonction

de ce qu'on décide de
montrer.

Prenez le temps de
vérifier/comprendre le
contexte derrière ces

images.

Images truquées
L'importance du cadrage



Pour retrouver la source d'une image… … ouvrez Google Lens et
importez une image 

Images truquées



Images truquées



Images générées par une IA

Fausse image générée par le photographe David Fathi via Midjourney
montrant Emmanuel Macron au contact des policiers

Crédit : David Fathi / Midjourney

Repérer les éléments étranges sur
une image

Incohérence des détails (lumière,
décor)
S’il y a des humain·es : compter les
doigts, regarder les cheveux
Which face is real ?

Utiliser des outils
Recherche inversée
Outils prochainement mis en place
(Google, Microsoft)

Suivre les évolutions !!

https://www.whichfaceisreal.com/index.php


Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Quel visage est réel ?



Pour s'informer

https://www.lemonde.fr/les-decodeurs

https://www.youtube.com/playlist?
list=PLCwXWOyIR22s39iU3jz3ik5f_0GtNGnoj

Arte - DésintoxArte - DésintoxArte - Désintox

https://hoax-net.be

https://www.lemonde.fr/les-decodeurs
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCwXWOyIR22s39iU3jz3ik5f_0GtNGnoj
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCwXWOyIR22s39iU3jz3ik5f_0GtNGnoj
https://hoax-net.be/non-ce-nest-pas-une-fabrique-de-riz-en-plastique/
https://hoax-net.be/


Pour s'informer

https://www.youtube.com/channel/UC4DJ3WmfGvZv6PlKUuA057A

https://www.youtube.com/channel/UC4DJ3WmfGvZv6PlKUuA057A


A la bibliothèque

100 Fake news face à la science
316.77 CEN

C'est quoi les fake news ???
741 CES

Complotisme, désinformation,
rumeurs. Comment lutter ?

Sciences humaines n°346
Avril 2022



Synthèse
Méfiez-vous des titres et contenus accrocheurs !
Analysez le contexte de l'information

Qui la publie ? Média reconnu, expert·e du domaine ? 
Propos politique/humoristique ? Volonté de faire le buzz ?
Les sources sont-elles citées ?

Vérifiez les dates et les photos
Images truquées, modifiées, sorties de leur contexte

Pour les sites web
URL étrange ?
Services flous / difficulté à identifier des auteur·trices ?

Croisez les sources !



S A R A  R I H S B A S T I E N  B A U M G A R T N E R A N T O N E L L A  S A V O R E T T I

Les bibliothécaires

N'hésitez pas à faire appel à nous si vous rencontrez des difficultés, 
nous serons heureux et heureuses de pouvoir vous aider !


